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«Ο ΤΗΡΩΝ» 

 

«Μή φοβᾶσαι δέν εἶσαι μόνος. Μόνος εἶναι ἐκεῖνος πού δέν 
γνωρίζει τόν Θεό ἀκόμα καί ἄν ὅλοι οἱ ἄνθρωποι 
συναναστρέφονται μαζί του».  

Ἅγιου Νικολάου Βελιμιροβιτς 
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Ἐρμηνεύοντας τάς Γραφάς 

 
 

 

 

«Αὐτός δέ καί ἐγνωστοποίησεν εἰς ἠμᾶς τήν ἀγάπην σας, τήν ὁποίαν τό 

Πνεῦμα τό Ἅγιον ἐκαλλιέργησε καί ἀνέπτυξεν εἰς τάς ψυχᾶς σας». 

 

Χριστιανική ἀγάπη! Αὐτή προέρχεται ἀπό τό Ἅγιο Πνεῦμα καί ὅλη βρίσκεται 

στό Ἅγιο Πνεῦμα. «Ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ ἐκκέχυται ἐν ταῖς καρδίαις ἠμων διά 

Πνεύματος Ἁγίου του δοθέντος ἠμίν» (Ρωμ. 5,5). Ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ δοσμένη 

διαμέσου τῶν ἱερῶν μυστηρίων καί τῶν ἁγίων ἀρετῶν. 

Ὁ ἱερός Χρυσόστομος εὐαγγελίζεται: «Ἡ πνευματική ὅμως ἀγάπη εἶναι ἀπ’ ὅλες  

ἀνώτερη, ὅπως ἀκριβῶς κάποια βασίλισσα πού ἐξουσιάζει τά δικά της. Γιατί 

τίποτε τό γήινο δέν τήν παράγει, οὔτε ἡ συνήθεια, οὔτε ἡ εὐεργεσία, οὔτε ἡ 

φύση, οὔτε ὁ χρόνος, ἀλλά κατέρχεται ἀπό πάνω, ἀπό τόν οὐρανό. Καί γιατί 

θαυμάζεις, ἐάν δέν χρειάζεται τήν εὐεργεσία γιά νά ὑπάρξει, ὅπου βέβαια ὄυτε 

μέ τήν κακή μεταχείριση ἀνατρέπεται; …. Στήν περίπτωση ὅμως τῆς 

πνευματικῆς φιλίας καί ἀγάπης τίποτε ἀπ’ αὐτά δέν ὑπάρχει. Οὔτε χρόνος, 

οὔτε τά πολλά ταξίδια, οὔτε ἡ κακή μεταχείριση, οὔτε ἡ ἐπίκριση, οὔτε ὁ 

θυμός, οὔτε ἡ ὕβρη, οὔτε τόποτε ἄλλο ἐπεισέρχεται, οὔτε μπορεῖ νά τήν 

διαλύσει» (Ἱεροῦ Χρυσοστόμου. Ὁμιλίαι Ἅ’ πρός Κολασσαεῖς) 

 

Ἀρχιμ. Ἰουστίνος Πόποβιτς 
 

«ὁ καὶ δηλώσας ἡμῖν τὴν 
ὑμῶν ἀγάπην ἐν Πνεύματι.» 

 (Κολ. 1,8) 
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Λόγια ἀγαπης νά τῆς λές 

«Λόγια ἀγαπης νά τῆς λές...Ἐγω ἀπο ὅλα, τήν δική σου ἀγαπη προτιμῶ καί 

τίποτε δέν μοῦ εἶναι ὀδυνηρό, ὅσο τό νά βρεθῶ σέ διάσταση μαζί σου. Κι ἄν 

ὅλα χρειαστεῖ νά τά χάσω, καί ἄν στούς ἔσχατους βρεθῶ κινδύνους, 

ὁ,τιδηποτε καί ἄν πάθω, ὅλα μοῦ εἶναι ὑποφερτά, ὅσο ἐσύ μοῦ εἶσαι καλά. Καί 

τά παιδιά τότε μοῦ εἶναι πολύ ἀγαπητά, ἐφ’ ὅσον ἐσύ μέ συμπαθεῖς.Ὅλα δικά 

σου εἶναι. Αὐτο μέ συμβουλεύει ὁ Παῦλος λέγοντας ὅτι ὁ ἄνδρας δέν 

ἐξουσιάζει τό σῶμα του, 

ἀλλά ἡ γυναίκα του. Καί 

ἄν δέν ἔχω ἔγω ἐξουσία 

στό σῶμα μου, ἀλλα ἐσύ, 

πόσο μᾶλλον δικά σου 

εἶναι ὅλα τά ἄλλα». Καί 

συνεχίζει: «Ποτέ νά μή 

μιλᾶς μέ πεζό τρόπο, 

ἀλλά μέ φιλοφροσύνη, μέ τιμή, μέ ἀγαπη πολλή.  Νά τήν τιμᾶς καί δέν θά 

βρεθεῖ στήν ἀνάγκη νά ζητήσει τήν τιμή ἀπό τούς ἄλλους. Νά τήν προτιμᾶς 

ἀπό ὅλους γιά ὅλα, γιά τήν ὀμορφιά, γιά τήν σύνεσή της, καί νά τήν ἐπαινεῖς. 

Νά κάνεις φανερό ὅτι σοῦ ἀρέσει ἡ συντροφιά της καί ὅτι προτιμᾶς νά μένεις 

στό σπίτι γιά νά εἶσαι μαζί της, ἀπό τό νά βγαίνεις στήν ἀγορά. Ἀπό ὅλους 

τούς φίλους νά τήν προτιμᾶς καί ἀπό τά παιδιά πού σοῦ χάρισε ἀκόμα· καί 

αὐτά ἐξαιτίας της νά τά ἀγαπᾶς». 

Προς Ἐφεσίους, Ὁμιλία 20, PG 62, 147 
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Μήν ἀναβάλλεις τήν χαρά τῶν μικρῶν πραγμάτων 

Μιά ἀπό τίς βασικές αἰτίες πού δέν χαιρόμαστε εἶναι ὅτι περιμένουμε νά 

συμβεῖ κάτι σπουδαῖο, μεγάλο, φοβερό καί ἐκπληκτικό, γιά νά ποῦμε «ἔχω 

αἰτία νά εἶμαι χαρούμενος». Ἄδικα περιμένουμε. Δέν πρόκειται νά συμβεῖ 

τίποτα. Ἡ ζωή εἶναι μικρά πολύ μικρά καθημερινά πράγματα. Ἐκεῖ εἶναι ἡ 

ὀμορφιά της. 

Μαθαίνουμε νά μήν ἀναβάλουμε τήν χαρά, περιμένοντας μιά μεγάλη στιγμή. Ἡ 

χαρά εἶναι κρυμμένη στό πρωινό ξύπνημα, στήν χαραυγή, στό καφέ ἤ τσάι 

πού φτιάχνεις ἤ πίνεις. Στήν 

προσευχή πού ἔχει εὐχαριστία καί 

δοξολογία. Σέ ἕνα καντήλι πού θά 

ἀνάψεις, σέ ἕνα λιβάνι πού θά 

μυρίσεις, στό φαγητό πού 

ἑτοιμάζεις γιά σένα ἤ τήν 

οἰκογένειά σου. 

Στήν δουλειά πού κάνεις ἤ μοιράζεσαι μέ ἄλλους ἀνθρώπους. 

Στόν περίπατο μέ ἕναν καλό φίλο ἤ τό ἀγαπημένο μᾶς ζῶο. Στήν βροχή πού 

σέ πλένει, στήν γῆ πού σέ κρατᾶ, στόν ἀέρα πού σέ σκορπᾶ, στήν φωτιά πού 

μέσα σου κεντᾶ. 

Στήν χειραψία πού εἶσαι παρών. Στήν ἀγκαλιά πού δέν εἶσαι ἀπῶν. Στό φιλί 

πού λαχταρᾶς, στήν ψυχή πού ἀγαπᾶς στό ἔρωτα πού δέν ρωτᾶ. 

Πάψε νά τά ἀναβάλλεις ὅλα γιά μετά, δέν ὑπάρχει παρά μόνο στόν νοῦ σου, 

τό μόνο πού ὑπάρχει εἶναι τό τώρα, καί ἐσύ δυστυχῶς ἔμεινες στό πουθενά. 

π. Χαράλαμπος Παπαδόπουλος 
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H εἰκόνα τοῦ ἀληθινοῦ φίλου 

Ἄγ. Νεκταρίου Πενταπόλεως 

Ὁ φίλος εἶναι ἄνθρωπος ἀγαθός, ὑγιής στήν ψυχή, σκέπτεται σωστά, ἀγαπάει 

τήν ἀρετή, εἶναι ἀκέραιος στό ἦθος, πιστός στήν ἀγάπη, εἰλικρινής στόν 

λόγο, σταθερός στήν ψυχή, ἔντιμος σύμβουλος, θαρραλέος, ἀγαπάει τήν 

ἀλήθεια καί τή δικαιοσύνη. 

Ὁ φίλος ὁ ἀληθινός, εἶναι ὅμοιος σέ ὅλα μέ τόν φίλο του. Ἡ χαρά τοῦ φίλου του 

προηγεῖται ἀπό τή δική του καί ἡ θλίψη τοῦ φίλου εἶναι καί δική του θλίψη. 

Εἶναι βαθιά εὐαίσθητος καί 

διαισθάνεται τήν ψυχική 

διάθεση τοῦ φίλου΄ πάσχει 

δέ σέ ὅτι πάσχει καί ὁ 

φίλος του. Προλαβαίνει 

τήν ἐξομολόγηση τοῦ 

φίλου του καί τρέχει νά 

τόν βοηθήσει πρίν τοῦ τό 

ζητήσει. Εἶναι πάντα 

ἕτοιμος νά ἀντιληφθεῖ τίς ἐνέργειες τοῦ φίλου του καί εἶναι παρών ὅταν 

κινδυνεύει. Οἱ φίλοι του φίλου του εἶναι καί δικοί του φίλοι΄ οἱ δέ ἐχθροί του 

καί δικοί του ἐχθροί. Ἀμύνεται ὑπέρ τοῦ φίλου του καί διακινδυνεύει τή ζωή 

τοῦ γι’ αὐτόν. Στό σῶμα τοῦ φίλου κατοικεῖ ἡ ψυχή τοῦ φίλου πού ἀγαπάει. 

Εἶναι ἀγαθός σύμβουλος καί λέει πάντα τα καλύτερα γι’ αὐτόν΄ φροντίζει γιά 

τήν τιμή καί ὑπόληψη τοῦ φίλου του. Ὅσα τοῦ εἶναι ἱερά, εἶναι ἱερά καί γιά 

τόν ἴδιο καί σέβεται ὅσα ὁ φίλος του θεωρεῖ σεμνά. 
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Φίλος ἀληθινός, σκέπη κραταιά καί ὁποῖος τόν βρῆκε, βρῆκε θησαυρό. Ὁ 

ἀγαθός φίλος εἶναι πλοῦτος ἀνεκτίμητος ἀκριβότερος ὅλων των 

ἀποκτημάτων. Δέν ὑπάρχει μέτρο τοῦ κάλλους του. Ὁ φίλος καί στίς 

δυστυχίες καί στήν εὐτυχία τοῦ φίλου, μένει πάντοτε ὁ ἴδιος. Ὁ ἀληθινός 

φίλος, μέ πολύ θάρρος, ἐπαινεῖ αὐτά πού εἶναι ἄξια ἐπαίνου καί καταδικάζει 

τά καταδικαστέα. 

Ὁ Εὐριπίδης λέει: «Οἱ φίλοι δέν ἔχουν 

τίποτε μόνο δικό τους -ὅσοι εἶναι 

πραγματικά φίλοι-, ἀλλά κοινά 

πράγματα. Δέν ὑπάρχει τίποτα 

καλύτερο ἀπό τόν εἰλικρινῆ φίλο. 

Ὅταν παρεμβαίνει παρηγορητικά, 

αὐτό ἐπενεργεῖ δυνατότερα ἀπό κάθε 

φάρμακο στήν πάσχουσα καί θλιμμένη καρδιά τοῦ φίλου. Τά λόγια τοῦ εἶναι 

φάρμακο ζωῆς. Ὁ ἀγαθός φίλος καί τήν ψυχή καί τό σῶμα τοῦ φίλου μπορεῖ νά 

παρηγορήσει. Ὁ ἀγαθός καί καλός φίλος ἔχει τάξει τόν ἑαυτό του νά 

ἀναπληρώνει ὅτι λείπει στόν φίλο του, καί ὅταν μέν πράττει καλά, τόν 

ἐπαινεῖ καί τόν εὐχαριστεῖ ὅταν δέ σφάλλει, προσπαθεῖ πάρα πολύ γιά νά 

τόν ἐπαναφέρει. Ὁ φίλος γίνεται ὁ νοῦς, ἡ καρδιά καί ὁ ὀφθαλμός τοῦ φίλου 

του. Εἶναι ἡ προσωποποίηση τῆς ἀρετῆς. Δέν γίνεται φίλος ὁ μοχθηρός». 

Ὁ Γρηγόριος ὁ Θεολόγος λέει: Ὁ πιστός φίλος εἶναι ἔμψυχος θησαυρός, 

περιφραγμένος κῆπος, πηγή σφραγισμένη πού ἀνοίγει ἀπό καιρό σέ καιρό καί 

προσφέρει τόν πλοῦτο τῆς ψυχῆς του. Φίλους δέ λέγω τούς καλούς καί 

ἀγαθούς καί τή φιλία πού δημιουργήθηκε μέ γνώμονα τήν ἀρετή. 

http://www.isagiastriados.com/  
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Πόσες φορές, ὅταν συναντήσουμε τόν ἄνθρωπο, μέ τόν ὁποῖο εἴμεθα 

στενοχωρημένοι ἤ ἔχουμε λογισμούς, γιατί μᾶς κατηγόρησε, μᾶς 

κουτσομπόλεψε, μᾶς πρόδωσε καί τόσα ἄλλα, κάνουμε πώς δέν 

καταλαβαίνουμε, πώς δέν τόν βλέπουμε, γιά νά μή τόν χαιρετίσουμε! 

Λένε οἱ Ἅγιοι Πατέρες καί οἱ Ἀσκηταί 

τῆς ἐρήμου, οἱ ὁποῖοι ἐφήρμοσαν μέ 

ἀκρίβεια τό Εὐαγγέλιο, ὅτι ὅταν σέ 

ἐπισκεφτεῖ ὁ ἄνθρωπος, πού ἐσύ 

γνωρίζεις ὅτι αὐτός πολλά εἶπε γιά σένα, 

μή δείξεις πρόσωπο σκυθρωπό ἡ ὅτι κάτι 

γνωρίζεις. 

Νά τόν δεχτῆς τόσο ὄμορφα, τόσο καλά, 

σάν νά σέ ἐπήνεσε, σάν νά σέ 

ἐγκωμίασε, σάν νά σέ ἐτίμησε ἐνώπιόν 

των ἀνθρώπων! Αὐτή ἡ στάση ἐκφράζει 

πολλή πνευματικότητα καί ἀπόλυτη ἐφαρμογή τοῦ Εὐαγγελικοῦ πνεύματος. 

Γέροντας Ἐφραίμ Φιλοθεΐτης 

 

Συμβουλές Γερόντων 
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Τό Τριώδιο καί ἡ πνευματική ζωή μας 

Μητροπολίτου Λεμεσού κ. Ἀθανασίου 

Ἡ περίοδος τοῦ Τριωδίου εἶναι μία μικρογραφία τῆς ὅλης πνευματικῆς ζωῆς τοῦ 

ἀνθρώπου. Τό νά παρακολουθεῖ, κανείς τά νοήματα τῶν ὕμνων τῶν ἡμερῶν 

εἶναι ἀρκετό, γιά νά δεῖ τήν πορεία τοῦ ἀγώνα πού ὁ ἄνθρωπος ἔχει κάνει 

μπροστά του.Ἀρχίζοντας ἀπό τή βάση τῆς πνευματικῆς ζωῆς μέχρι τό τέλος, 

πού εἶναι ὁ ἁγιασμός καί ἡ θέωση τοῦ ἀνθρώπου. Εἶναι μία πολύ πλούσια 

πνευματική περίοδος τό Τριώδιο, πού λόγω τῶν ἰδιαίτερων συνθηκῶν τοῦ κάθε 

ἀνθρώπου πλέον, ζωντας μέσα στίς ποικίλες ὑποχρεώσεις πού ἔχει ὁ καθένας 

δέν εἶναι εὔκολο ἀπόλυτα νά 

παρακολουθεῖ κανείς ὅλες τίς 

πνευματικές εὐκαιρίες πού μᾶς 

δίνει ἡ περίοδος αὐτή. Ἡ πορεία 

τοῦ Τριωδίου χωρίζεται σέ τρεῖς 

περιόδους. Ἡ μία πρίν τήν ἔναρξη 

τῶν νηστειῶν, ἡ ἄλλη εἶναι ἡ 

περίοδος τῶν ἁγίων νηστειῶν καί 

μετά ἡ Μεγάλη Ἑβδομάδα τῶν Ἁγίων Παθῶν τοῦ Κυρίου καί τῆς Ἀναστάσεως. 

Ἡ περίοδος πρίν τή νηστεία εἶναι μία προπαρασκευαστική περίοδος, ἡ ὁποία 

μᾶς δείχνει πῶς μποροῦμε ν’ ἀγωνιστοῦμε καί ποιός εἶναι ὁ πραγματικός 

τρόπος πού μπορεῖ ὁ ἄνθρωπος νά μπεῖ μέσα σ’ αὐτό τόν πνευματικό ἀγώνα. Ἡ 

βάση ὅλης της ἐν Χριστῷ ζωῆς δέν εἶναι τίποτα ἄλλο παρά τό φρόνημα τῆς 

μετάνοιας. Ἡ μετάνοια γεννᾶται ἀπό τήν ταπείνωση. 

Περιοδικό «Παράκληση».  

Περιοδική Ἔκδοση Ἱερᾶς Μητροπόλεως Λεμεσού, τεῦχος 76 
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Προσπάθησε νά βρεῖς ἡσυχία, οἱ δουλειές δέν τελειώνουν ποτέ! 

Τά πολλά ὑλικά πράγματα δένουν τόν ἄνθρωπο στήν γῆ αὐτή, καί δέν τόν 

ἀφήνουν νά δεῖ τήν Αἰώνια Βασιλεία. Ἡ ἀφθονία τῶν πραγμάτων εἶναι ἐχθρός 

τῆς ἐγκράτειας. 

Εἰναι εὐτυχισμένος ἐκεῖνος πού προσπαθεῖ νά βρεῖ ἡσυχία γιά νά ἔλθει 

σ’ἐπικοινωνία μέ τόν Θεό, καί δέν ἐπηρεάζεται ἀπό τίς πολλές ἐργασίες. Γιατί 

ὅσο ζεῖ ὁ ἄνθρωπος θά ἔχει δουλειές καί δέν θά σταματήσουν ποτέ. Βέβαια, καί 

ἡ ἐργασία εἶναι ἀπαραίτητη γιά 

τήν προκοπή τῆς ψυχῆς. Οἱ 

Πατέρες μάλιστα ὁρίζουν ὅτι οἱ 

ἀρχάριοι στήν πνευματική ζωή 

πρέπει νά καταγίνονται πολύ μέ 

τή σωμάτικη ἐργασία, γιά νά μή 

τούς πειράζει ὁ σατανᾶς, χωρίς 

φυσικά νά παραλείπουν καί τήν προσευχή. Καί προσευχή καί ἐργασία. 

Νά μήν ἀμελεῖς τίς μετάνοιές σου, γιατί αὐτό φοβίζει τόν σατανᾶ. Νά γνωρίζεις 

ὅτι θά σέ πολεμήσουν πολύ οἱ δαίμονες, ὅταν ἀρχίζεις νά προσκυνᾶς τόν Θεό 

σου. Κανένα πρᾶγμα στόν πνευματικό ἀγώνα δέν εἶναι ἀνώτερο ὅσο ἡ ἀσκητική 

προσπάθεια, πού τόσο φθονοῦν οἱ δαίμονες, γιατί καίγονται ὅταν βλέπουν τούς 

χριστιανούς νά πέφτουν γονατιστοί μπροστά στόν Ἐσταυρωμένο. 

Νά ζητᾶς τό ἔλεος τοῦ Θεοῦ καί Αὐτός θά φωτίσει τό σκοτάδι τῆς καρδιᾶς σου 

καί θά κάνει ν’ ἀνθίσει μέσα σου ἕνας πνευματικός παράδεισος. Πρῶτα ὅμως 

πρέπει νά κόψεις κάθε ἁμαρτωλό πρᾶγμα πού σέ συνδέει μέ τόν κόσμο καί μετά 

νά στραφεῖς στόν ἐσωτερικό σου κόσμο, γιά νά ξεριζώσεις ὅ,τι σάπιο ὑπάρχει. 

Ἀγάπησε ἀληθινά τόν Θεό καί τότε θά γίνεις εὐτυχισμένος. 

https://simeiakairwn.wordpress.com/ 
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Ἡ «μαγιά» πού κρατάει τήν Ἑλλάδα 

Ζοῦμε σέ ἐποχές δύσκολες καί εἰδικά ἐδῶ στήν χώρα μᾶς τά τελευταῖα χρόνια, 
ἔχουμε ὑποστεῖ ἀρκετά δεινά καί ἀρκετές θλίψεις. 

Τά δεινά, πάντοτε ἔχουνε μιά αἰτία. Καί ἡ αἰτία αὐτή δέν εἶναι ἄλλη ἀπό τήν 
ἀπομάκρυνσή μας ἀπό τόν Θεό καί τίς ρίζες μας. Ξεφύγαμε σάν κοινωνία καί μᾶς 
ἀπορρόφησε τό μοντέλο τοῦ σύγχρονου δυτικοῦ τρόπου ζωῆς. Χωρίς χαλινάρια καί 
χωρίς καμία διάκριση προχωρούσαμε καί νομίζαμε ὅτι εἴμαστε στόν σωστό δρόμο 
– στόν δρόμο τῆς προόδου ὅπως μᾶς ἔλεγαν. Μά τό ψέμα ἔχει κοντά ποδάρια καί 

κάποια μέρα ἔρχεται τό τέλος του. 

Ἡ χώρα μᾶς ἔχει περάσει πολλές 
φορές καί στό παρελθόν 
ἀντίστοιχες δύσκολες στιγμές. Καί 
πάντα στίς δύσκολες στιγμές οἱ 
Ἕλληνες κατέφευγαν στόν Θεό, γιά 
νά δώσει Ἐκεῖνος τήν λύση στά 
προβλήματά τους – στήν μόνη 
πραγματική ἐλπίδα. Ὅπως ἔλεγε καί 

ὁ Ἅγιος Νικόλαος Ἀχρίδας: «Στήριξε τήν ἐλπίδα σου μόνο στόν Χριστό. Καί ὁ 
Χριστός βλέποντας τήν πίστη σου θά σοῦ χαρίσει γρήγορα τήν χαρά. Θά σοῦ 
δώσει τέτοια χαρά, πού καμιά δύναμη, οὔτε ἀνθρώπινη, οὔτε δαιμονική, δέν θά 
μπορέσει νά στήν ἀφαιρέσει». 

Ὡστόσο, ὅλα αὐτά τά χρόνια ὑπῆρχαν καί κάποιοι ἄνθρωποι πού στήριζαν τήν 
ἐλπίδα τους στόν Θεό καί προσευχόντουσαν καί γιά ἐμᾶς τούς ὑπόλοιπους 
ἁμαρτωλούς. Εἶναι ὅλοι αὐτοί πού κρατᾶνε ἀκόμα τίς ἀξίες καί τά ἰδανικά της 
θρησκείας μας καί τῆς ρωμιοσύνης. Εἶναι αὐτοί πού ὅπως ἔλεγε καί ὁ Ἅγιος 
Παϊσιος κρατᾶνε τήν Ἐκκλησία καί τήν Ἑλλάδα. Χαρακτηριστικά ἔλεγε ὁ Ἅγιος 
Παϊσιος: «Ὑπάρχει ἡ μαγιά κι αὐτή ἡ μαγιά κρατάει τήν Ἐκκλησία καί τήν 
Ἑλλάδα. Γι’ αὐτή τή μαγιά ὁ Κύριος θά κάμει ὅτι θά κάμει». 

Αὐτή λοιπόν ἡ «μαγιά», εἶναι αὐτή ἡ ὁποία θά σώσει τήν Ἑλλάδα καί πάλι. 
Πιστεύουμε λοιπόν ὅτι αὐτή ἡ «μαγιά», ὑπάρχει καί σήμερα καί αὐτό πού πρέπει 
νά γίνει, εἶναι νά μεγαλώσει μέ τήν μετάνοιά μας, γιά νά ἔρθει τό ἔλεος τοῦ 
Κυρίου γρηγορότερα  καί νά τελειώσουν τά βάσανα καί οἱ δυσκολίες τοῦ λαοῦ 
μας. Ἀμήν! 
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Ἀνακοινώσεις 

 Τήν Δευτέρα, 1η  Ιανουαρίου, ἡμέρα τῆς περιτομής τοῦ Κυρίου ἠμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ἡ 
Θεία Λειτουργία θά ξεκινήσει ἡ ὥρα 7:00 τό πρωί. 

 Ἡ ἀκολουθία τῆς Θείας Λειτουργίας τίς Κυριακές καί καθημερινές θά ἀρχίσει ἡ ὥρα 
6:30 π.μ 

 Ἡ ἀκολουθία τοῦ Ἑσπερινοῦ γιά τό μήνα Ιανουάριο θά ἀρχίσει ἡ ὥρα 4 μ.μ 
 Παρακαλῶ ὅποιος ἐπιθυμεῖ ἁγιασμός στό σπίτι του ἤ τρισάγιο στό κοιμητήριο τοῦ 

χωριοῦ νά ἐπικοινωνεῖ ἔγκαιρα μέ τόν ἱερέα τῆς κοινότητάς μας στό τηλέφωνο 
97668822.  

 Ὅποιος/ἅ θέλει νά κλείσει μυστήριο Γάμου ἤ βάφτισης παρακαλῶ νά ἔρχεται πρῶτα 
στό ναό, γιά τήν καλύτερη συνεννόηση καί γνωριμία μέ τόν ἱερέα, καί μετά νά 
κλείνει τό κέντρο γιά ἀποφυγή παρεξηγήσεων. 

 


